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«Jeg tenker pa deg»

Kanskje definerer du deg selv som
kristen, tvilende eller ikke-kristen

- eller du gnsker overhodet ikke &
definere deg i noen av disse bdsene?
Vi mennesker kan ha mange ulike
erfaringer og tanker nar det kommer
til tro, og hva man tror pa kan ofte
forandre seg en del i lgpet av livet.
Kanskje har du hatt ei tro som du har
mista, eller kanskje har du funnet ei
tro du ikke hadde fgr. Det kan vaere at
du aldri har trodd, eller kanskje har
du alltid hatt ei barnetro.

Det er godt & ha mennesker rundt oss
som gnsker oss det beste og bryr seg
om oss. Det kan vaere ulike mater &
vise omsorg pa, og en av matene kan
vaere & si at man tenker pé og ber for
den andre. Kanskje tror man ikke s

mye sely, eller fgler det ikke naturlig
3 be selv, men likevel kan man sette
pris pa at andre ber for en. Bjar-

te Tjgstheim hadde en forestilling i
Olavshallen pa nyaret der han fortalte
om sine utfordringer med angst. Han
sa at som prestesgnn hadde han
fortsatt si barnetro, men det hendte
han mistet bade troa pé seg selv og pa
Gud. Likevel brukte han & be, for han
tenkte at hvis det ikke var noe mer,
savar det i alle fall ingen skade med
a be, og fantes det en Gud, sa hadde
han i alle fall bedt til Ham. Kanskje er
det nettopp hapet, troa pa det gode,
pa kjeerlighet - pa at kanskje det

er noe mer - som gjgr at mange er
takknemlige for at andre ber for dem,
selv om de ikke selv definerer at de
har noen tro pa Gud. Eller at man selv

formulerer noen sukk og haper at det
er noen som hgrer.

Jeg vil avslutte med noen gamle ord
som har blitt gitt fra mennesker i
generasjoner, i mgte med den stgrste
glede og sorg, i mgte med livet slik
det er akkurat na:

Herren velsigne deg og bevare deg!

Herren la sitt ansikt lyse over deg og
veere deg nadig!

Herren lgfte sitt ansikt mot deg og gi
deg fred!

(4. Mosebok 6, 24-26)

Felles arrangement for menighetene

Til alle 12 &ringer i Heimdal, Kolstad og Tiller menigheter!
Kom og bli med pa:

Lys Levende
6.junii Heimdal kirke

Hap om ei god framtid

MUSIKAL—FREMF¢RING
i Kolstad kirke
S@NDAG 22/3 KL 15.00.

Vi skal: spise god mat,leere om
misjon og hgre om arbeidet i Etiopia
i regi av Kirkens Ngdhjelp. Kristin
kateket kommer med spennende
fortellinger! Det blir ogsa under-
holdning og ggy.

BARN OG UNGDOMMER FRA HELE PROSTIET
SYNGER, SPILLER OG DRAMATISERER.
GRATIS INNGANG.

Arrangementet er i samarbeid
mellom Heimdal, Kolstad og Tiller.
Invitasjon sendes i posten et par
uker far.
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Er Bibelen bare tull?

Noen sier at Bibelen bare er tull og oppspinn. Andre sier at
Bibelen er sannere enn all vitenskap. Sannheten finnes jo et eller
annet sted mellom disse ytterpunktene.

Bibelen -en samling av
bgker eller skrifter

Bibelen er ikke én bok, men en sam-
ling av stgrre og mindre bgker eller
skrifter, som ma leses pa forskjellige
maéter. En historisk bok leser vi pd en
annen mate enn f.eks. en poetisk bok,
og religigse spgrsmal ma vi behandle
pa en annen mate enn dateringen av
historiske fakta. Bokene i Bibelen er
skrevet til forskjellige tider, av folk
med variert bakgrunn, med ulik hen-
sikt. Det gamle testamente (GT), og
Det nye testamente (NT) er ogsa ulike.
Forskningen gir oss redskaper til &
tolke biografiske detaljer fra antik-
ken. Anerkjente forskere sier at det er
ingen annen person fra antikken som
er bedre bevitnet enn Jesus. La oss
derfor se mer pa Jesus.

Fakta om Jesus

Hva vet vi om Jesus? Uten a blande
inn religion? At Jesus fra Nasaret har
levd, er ikke noe a betvile. Dette sier
0gsa sterkt kritiske forskere. Jesus
vokste opp i den lille landsbyen Na-
saret i Galilea. Hans foreldre oppdro
gutten i en jgdisk tradisjon, med sy-
nagoge i nermiljget og tempelbesgk i
Jerusalem av og til. Jesus vokste opp
og flyttet til Kapernaum. Der forkyn-
ner han om «Guds rike». Han sam-
ler seg disipler, som fglger ham pa
vandringer rundt om i Galilea og Ju-
dea. Jesus blir henrettet i Jerusalem
av de romerske myndighetene, kan-
skje etter patrykk fra lederskapet ved
tempelet. Dedsdommens grunnlag er
litt uklart, men romerne var ganske
brutale herskere, som ofte henret-
tet folk ved korsfestelse. Muligheter

for opprer mot keiseren ble slatt
hardt ned pa. Det snodige skjer da
at disiplene til Jesus reiser rundt
etter dette og forkynner at Jesus
er statt opp fra de dgde.

Dette var noen av de vitenskapeli-
ge fakta vi har om Jesus. Men de
religigse pastandene underbygges
0gsa av en del fakta:

Vitner til de religigse
pastander

Disiplene var overbevist om at
overnaturlige ting hadde skjedd. De
pastod dette helt til sin dgd, og mange
av dem mistet livet for sin tro. Jesu
oppstandelse fra de dgde var selve
grunnlaget for at de tok vare pa fortel-
lingene om ham.

Peter reiste rundt i synagoger og

de fgrste kristne forsamlingene og
fortalte om det han hadde opplevd. Da
snakket han helst arameisk.

Han brukte en tolk som kunne
oversette til gresk, og dette var mest
trolig Markus. Markus skrev ned sitt
evangelium, s& mye som han husket
Peter hadde fortalt. Dette gjorde han
fgr ar 80. Pa denne tiden levde enda
flere av gyenvitnene, de husket hva
som hadde skjedd.

Sgndagen som egen
merkedag

Sgndag er en minnedag for Jesu opp-
standelse. Dette er en tradisjon som
har rgtter helt tilbake til de fgrste ma-
nedene etter pdskedagen. De kristne
samlet seg hver sgndag morgen for

& minnes at Jesus var statt opp fra

de dgde. Paskedagshendelsen setter
bokstavelig talt dagsorden for livet,
allerede i lgpet av det fgrste aret etter
oppstandelsen.

Hele NT fgr ar 100

Hele NT var ferdig skrevet fgr ar 100.
De kristne brukte disse skriftene nar
de skulle fortelle hvem Jesus var, og
hva han hadde sagt. | arene etter ar
100 var det mange andre som skrev
om Jesus og kirken. Noen av disse
kalles for de apostoliske fedre, siden
de var de aller fgrste kirkelederne.
Disse siterer kun de skriftene vi har
i vart nytestamente, sa vi er sikre pa
at det var bare vart NT den tidligste
kirke brukte. Det dukket litt senere
opp 0gsa andre skrifter. Disse nyere
skriftene regnes ikke som palitelige
kilder til Jesu liv eller forkynnelse,
med unntak av enkelte passasjer i
f.eks. Thomas-evangeliet.

Konsekvens for livet

Vi kan altsa stole pa at det er sant:
Jesus lever!
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Paskefortellingen
sett med rgvergyne

Alt handler om gynene som ser, vet vi, og hvem som forteller en
historie. De fire evangelistene i Det nye testamente har fortalt
hver sin versjon av det som skjedde de dramatiske dagene da
Jesus ble arrestert i Jerusalem, forhgrt, torturert og til slutt

korsfestet sammen med forbrytere.

Pa Trgndelag teater spilles «Jesus Christ Superstar», som
forteller den samme historien, med litt andre virkemidler og
vinklinger. Den svenske forfatteren Par Lagerkvist har fortalt

historien sett med rgvergyne.

Jon Smidt

Alle fire evangelister forteller at en
mann ved navn Barabbas satt i feng-
sel for opprgr og mord. Han ventet

pa a bli henrettet, da fangevokteren
plutselig hentet ham ut av fangehullet
og lot ham ga. Hvorfor? Jo, da den ro-
merske stattholderen Pontius Pilatus
hadde foreslatt a frigi Jesus, hadde
folkemengden ropt at Pilatus heller
skulle frigi Barabbas. Og sa ble det
slik. Jesus dgde istedenfor Barabbas.
Ingen kunne blitt mer overrasket over
det enn han som gikk fri.

| romanen Barabbas av Par Lagerkvist
er det denne Barabbas vi fglger, hans
blikk vi ser med, hans opplevelse

vi far. Barabbas falger med folke-
mengden opp til henrettelsesstedet
Golgata og blir vitne til Jesu kamp pa
korset. To dager seinere, for sola star
opp, venter han i naerheten av graven
for & se om Jesus faktisk kommer til
a sta opp fra graven. Akkurat det ser
han ikke. Da det lysner av dag, ser
han at steinen er veltet bort og graven
er tom, og tenker at disiplene ma ha
hentet den dgde i nattens mulm og
merke. Men en kvinne med hareskar,
en han voldtok en gang, hun er der

0gsa, og hun sier hun sa en engel
som kom fra himmelen og veltet
bort steinen.

«Elsk hverandre!»??

Det er mye Barabbas ikke forstar.
Disiplene og kvinnen med hareskaret
forteller hva Jesus forkynte: «Elsk
hverandre!» Det budskapet skjgnner
han ikke mye av. Men han grubler
mye pa det, og etter at kvinnen med
hareskaret har blitt steinet, henter
han kroppen hennes og baerer den

i flere timer opp i fjellet, for at hun
skal bli begravd der hun kom fra. En
kjeerlighetsgjerning?

Barabbas ser de kristnes tro og
deres fellesskap, men fra utsida. Det
neermeste han kommer, er da han
som slave i koppergruvene pa Kypros
blir lenket sammen med en annen
slave, som er kristen. De har begge
en brikke rundt halsen som sier at
de er keiserens eiendom, men denne
andre har fatt risset inn Jesus-navnet
pé baksida av slavebrikken sin.
Barabbas far det ogsd, men krysser
over det seinere.
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Mot slutten, i Roma, trekkes han ogsa
mot de kristnes fellesskap. Det er i
den fgrste kristenforfglgelsens tid,

og de kristne mgtes i hemmelighet i
katakombene under byen der de dgde
ble gravlagt. Barabbas prever & finne
dem der nede, men gar seg vill i mgr-
ket og springer etter hvert desperat
rundt i de bekmgrke gangene uten
retning og mening. Det kjennes som
han er innestengt i sitt eget dgdsrike,
i sin egen ensomhets mgrke. Da han
langt om lenge kommer seg ut, er
Roma i brann. Noen roper at det er de
kristne som har tent p&, og Barabbas
kjenner at han endelig kan veere med
og hgre til, han ogsa. Han springer
rundt og sprer ilden s& mye han kan.
Seinere, da han sammen med de
kristne sitter i et fengsel og venter p
a bli henrettet, skjgnner han at han
har misforstatt ogsa dette.

Helt til slutt blir han korsfestet
sammen med de andre, slik han

ble som gav ham livet den gangen i
Jerusalem. Barabbas er den siste som
dgr. Alene henger han der, og sier ut i
maerket, uvisst til hvem:

«Til deg overgir jeg min and.»



Konfirmasjoner i Heimdal kirke 2020

2. mai kL 11.00

Anette Bekken

Ayla Christin Betten

Daniel Lgvseth Myhre
Didrik Wikdaht

Emilie Hopmo

Emma Sgbstad

Frida Charlotte Rasmussen
Hanna Ljgkelsgy Martinsen
Kristine Aune Aakerli

Lea Grande Jgrgensen

Liv Alva Dypvik Aspli

Malin Skottvoll Grindhagen
Sofia Granamo Staven

2.mai kl 13.00

Carmen Alexandra Hatlen
Emilie Kristiansen

Even Skjelvik

Kamilla Mzland

Marcus Nordhagen Singstad
Sander Strgm Lorentzen
Steffen Stormo

Thea Anett Jerstad Lien
Tina Tran Eggen

Vegard Lund Borthen

3.mai kl 11.00

Aurora Lewensprung
Bjgrn Astor Hellandsjg
Emilie Sund

Erica Sand Temmerdal

Jonas Matheo Fremstad
Julie Sveas

Merete Fallrg Lund
Noor Toften

Sofie Riseth Moen
Teodor Tgnnesen Dahle
Thomas Bruaset Olsen
Trym Sandeggen Engh

9.mai kL 11.00

Andreas Skavés Blokkum
Hakon Steinvik Pedersen
Jon Gellein Nordheim
Jonas Nordseether

Leo Braa-Holm

Magnus Arbogen Dahl
Nora Selvaag

Rhina Dyrendahl Okech
Sara Withbro Eidem
Sebastian Flatjord Nilsen
Stine Kristine Dyrendahl-Krogstad

9.mai kl 13.00

Christoffer Ulseth Leinhardt
Julie Hoel Haugen

Marcus Mattson

Marcus Sgrtgmme Hongslo
Robin Nguyen Rgttesmo
Simen Jensen Flakne

Siri Elise Saetern

Thomas Lange Sollie

Yulia Celin Myhr Isaac

Glimt fra konfirmasjonstida

10.mai kl 11.00

Andrea Haugen Bruaset
Benedicte Singstad

Eva Ustad Jakobsen

Ida Hoseth Hovlandsvég
Jonas Andreassen Tomasli
Kristine Rande Bredesen
Lina Aurora Westgaard Solheim
Martha Flasnes

Matilde Hgyem Grove
Peder Flasnes

Sanne Askim

Sara Amundsen Jensen
Viktor Nervik Almli

10.mai kl 13.00

Ada Bruem-Lgvbugt
Emilian Krogh Ervik
Fredrik Berggren Simonsen
Fredrik Busklein Berg
Iver Refsnes-Myrvold
Joel Sebastian Thorgard
Julian Fagerkind

Kasper Sather Indstrand
Kenneth Glgrstad

Linnea Sandvik Stensvik
Patrik Langberg Alméas
Tobias Rgnning Munkvold

Konfirmasjon i Nidarosdomen
10.mai:

Angelina Azar Larsen
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Konfirmasjoner i Tiller kirke 2020

Lgrdag 25. april kL 1100

Elias Kvam Aalberg

Oda Bakken

Robin Barstad

Emma Sofie Dahl Bjgrkey
Adrian Revik Hagelberg
Helene Sofie Halsaunet
Dennis Skaldehaug Holmberg
Torkil Husevag

Lea Ness Klaksvik

Marlene Krokan

Melissa Lien

Hallgrim Kiludidi Resheim
Havard Kiludidi Resheim
Jorgen Urfjell Rgrvik

Jonas Sandvik

Bjgrn Antonio Barlas Thulien

Lgrdag 25. april kl 1300

Sofie Elise Aurstad
Marthe Bjgrgen

William Sgrdahl Braseth
Ronja Brevikdal Burg
Oliver Kvam Bgkseth
Maelle Sitouze Danielsen
Oliver Sandg Dypdahl
Lea Eide

Noah Sveine Follestad
Jon Andre Mikkelsen
Markus Jamt Moe

Ida Myhren Rokstad
Kristian Peder Skaugset
Viktoria Vestavik

Mads Joakim Vik
Sander Asheim

Lgrdag 2. mai kL 1100

Andrea Schjetne Aasen
Sondre Schgnning Bakken
Celine Thomassen Borthen
Emma Celine Carlsen
Thea Marielle Grgnas Hansen
Sunniva Haugen

Vilde Bjgrgard Kristiansen
Ine Krogstadholm

Marie Graabraek Lilledalen
Aurora Myrland

Tuva Storeheier Nerland
Sindre Andersen Nordgard
Leonora Brurok Rgnning
Emil Slupphaug Sandanger
Sigurd Teammerdal

Mia Strand Ystad

Lgrdag 2. mai kl 1300

Ludvig Smerkerud Frgnes
Sara Margrethe Gullvig

Isak Heide

Kristian Heide

Oskar Hojem

Marius Johnsen

Elias Sandgy Myrvagnes
Edward Carolius Rgvik Robinson
Knut Roar Rerstad Reyseth
Troy Sandslett

Mathias Skaldebg

Isak Arntsen Skjzervold
Oscar Bondg Stene

Ludvig Sebastian Vik Torvund
Isak Wold

Signe Marie Syrstad @straat
Jesper Berge @yangen
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Sgndag 3. mai kL 1100

Sunniva Aarnes Berge

Kaya Knarlag Hagen

Sandra Vilvang Halseth
Steffen Vilvang Halseth
Vanessa Vilvang Halseth
William André Soligard Heyem
Thea Marie Laugen

Kristine Lgnset

Andrea Martinussen Stavang
Adrian Yang Vikan

Sgndag 3. mai kl 1300

Sebastian Lien Bjgrgmo
Lian Traasdahl Fjeld
Natasha lvanka Klementsen
Benjamin Lillehaug Kvam
Eowyn Riem

Heine Male Sjursen

Thea Kristine Stornes

Mali Frgysaa Strand
Leander Neaess Saeter

Lgrdag 9. mai kL 1100

Vegard Bakken Barg
Andrine Bekkos

Fredrik Bjeerum

Henrik Svee Bjgrshol
Fillip Johannes Gjgnvik Faaren
Adrian Grensbrathen
Adrian Kottum Heggernes
Benjamin Iversen

Martin Anders Kristiansen
Natalie Tagestad Kvalbukt
Celina Isabel Lindgjerdet
Frida Siraas Myran
Amalie Sandstad

Marte Skinderhaug
August Storheil

Thea Hartvigsen Varum

Lgrdag 9. mai kl 1300

Daniel Aune

Thea Haukaas Eilertsen
Karoline Gundersen

Elise Grimstad Horn

Sandra Johannessen
Victoria Kghler Laukholm
Alma Sofie Lgvaas

Louie Peter Mandal

Solveig Ulfseth Olstad
Sigrun Sofie Mandal Rgnning
Una Kristine Svengaard Sivertsen
Madeleine Odden Skjervold
Pystein Solberg

Jonatan Szrvold

Linus Aleksander Sgraker

Sgndag 10. mai kl 1100

Gaute Hafeld Borgen
Magnus @sterli Bergsund
Sofie Wagg Dahl
Andreas Grgneng
Robin Bra Hanger
Mads Hansen-Zahl
Sander Lund Hegge
Benjamin Teo Holm
Markus Kvam

Eirik Lervik

Fredrik Tystad Lgvseth
Alexander Olsen
Elisabet Ramampiaro
Henrik Hafsmo Sotuyo
Maja Edelsteen Tvervag
Nora Udness

Konfirmeres 2. mai i
Harstad kirke
Christian Methi




Konfirmasjoner i Kolstad kirke 2020

Lerdag 2.mai kl 11

Niklas Almas

Ivar Flatvad

Herman Bruchmuller Sundt
Ayla Victoria Stjernen de Mello
Christian Fredrik Gjermstad Engelsen
Eirin Vinsnesbakk Heksem
Sander Sgrlie

Marius Eriksen Opheim
Fredrik Riksfjord Lund

Elise Hogmo-Hammervold
Leon Velve Torgersen

Emilie Solberg

Sebastian Waagbg

Lerdag 2.mai kl 13

Joel Mathew Nepomuceno Aasgard
Sander Male Jensen
Malene Aune Klock

Marthe Iversen

Michal Bach

Line Sglvberg

Leo Hammervik Nilsen
Kasper Lodgaard

Adam Svensson

Johan Bjgrkan

Kristoffer Breivik Strammen
Nikolai Fossum

Sgndag 3.mai kl. 11

Imre Overgard Fremstad

Even Flatabg

Mia Marie Berge Setran
Kristoffer Nilsen

Thord Daniel Bjgrgard Serlie
Emrik Svendsen Saether
Oliver Kornelius Nordvik Sollid
Thea Grefstad

Elias Grefstad

Mina Eggen Indergaard
Tomine Hoem

Malin Katharina Temmeras Steen
Ane Winge

Maren Andrea Gullvag Persson
Kine Krog Thaulow

Dina Torset Negard

Lordag 9. mai kl.11

Espen Leander Helland
Ida Kristine Harstad
Johannes Hansen
Alexander Kvalvik

Daniel Stephen Dahlhaug
Mathea Hjelmseth

Nora Kjeldsand

Eirin Husby Moen

Henrik Hovlandsvag Sylte

AVLYST!

Martin Leannum Westerdal

Ole Robberstad

Iver Vassmo

Nora Ingebrigtsen Ustad
Michelle Alise Skaget Isbrekken
Emilie Juel

Vilde Brgnseth Svartrapmo
Ingrid Tveranger Alfer

Ravn Olsen Grindhagen

Sgndag 10. mai kl.11

Sander Nilsen Hollund
Leona Aune

Mikal Wessel

Oscar Thesen

Oda Wold Wigen

Vilde Postholm - Solem
Julie Nilsen

Jonas Kirkaune @sterfeldt
Martine Sandvik Johnsen
Peder Skolmli - Granheim
Robin Bergheim Ulriksen
Nikoline Aleksandra Aas Lein
Isabel Haugen Rgnne
Victoria Mari Skjervg Myraas
Mathea Larsen Garmannvik
Maksim Daniel Aundal
Andre Thomasgard

Elise Therese Bjgrnstad

Kolstadkonfirmanter pa leir

Noen av vare konfirmanter var pa leir
pa Mjuklia 21. - 23. februar. Stort sett
fint vintervaer. Mjukliafolket tok som
vanlig godt vare pa oss. Mye sto pd
programmet, og humgret var pa topp
ved underholdning og uteaktiviteter.
Litt mer alvor og ettertanke ved under-
visningen og korssamlinger.

Samhandlingslgypa, dvs. gjennom-
fgring av forskjellige gvelser ved &
samarbeide, var populeer. Instrukter
hjalp til.

Noen ville ogsa prove zipline, mens
andre prgvde seg pa bruskassestabling
og noen tok seg en tur i fjgset. Kanskje
ble det litt lite sgvn, men tok vel igjen
det ndr man kom hjem. Konfirmantene
syntes de hadde hatt et fint opphold,
fatt nye venner og mange minner de
vil ha med seg videre. Kateket, prest
og ungdomsledere takker greie og
hyggelige konfirmanter for en fin leir.

Ingunn kateket
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Gudstjenester

Falg med pa nettsiden for

aktuelle datoer!

DATO
DAG
PREKEN-
TEKST

Sgndag 29.mars
4.sgndag i faste

Gudstjeneste med nattverd kl. 11.
Bratseth. Takkeoffer:

kL. 11: Gudstjeneste m/dép og
nattverd. Andresen.

Gudstjeneste med dap og nattverd
kL. 11 Alpermann

Joh 11,45-53 Acta - Barn og unge i Normisjon Offer: Kirkens Nodhjelp

Sgndag 5.april Familiegudstjeneste med dap kL. 11: Gudstjeneste m/dap og Kveldsgudstjeneste med
Palmesgndag og nattverd kL. 11. Bjerkestrand. nattverd. Thuen. nattverd kl. 19 Robertstad Offer:
Joh 12,12-24 Offer: Kirkens Nedhjelp - Menighetens arbeid

Fasteaksjon

Torsdag 9.april
Skjeertorsdag
Matt 26,17-30

Gudstjeneste med nattverd kl.
18. Enkel kveldsmat i sokkelen.
Bratseth & Anonsen. Takkeoffer:
Den norske Israelsmisjon

Sgbstad helsehus:
Nattverdgudstjeneste kl. 13
Alpermann

Fredag 10.april
Langfredag
Mark 14,26-15,37

Enkel gudstjeneste kL. 10 Vi
samles rundt lidelseshistorien.
Bratseth & Anonsen

kL. 11: Langfredagsgudstjeneste.
Thuen.

Langfredagsgudstjeneste kL. 19
Alpermann

Sgndag 12.april
Paskedag
Luk 24,1-9

Gudstjeneste med dap og
nattverd kl. 11. Bratseth &
Anonsen. Takkoffer: KRIK - Kristen
idrettskontakt

kL. 11: Hoytidsgudstjeneste m/dap
og nattverd. Andresen.

Heytidsgudstjeneste kl. 11
Alpermann Offer: Menighetens
arbeid

Mandag 13.april
2.paskedag
Luk 24,13-35

Paskegudstjeneste med

nattverd pa Kattem helse- og
velferdssenter kl. 12. Bratseth &
Anonsen.

kL. 19: Kveldsgudstjeneste m/
nattverd. Andresen.
Tiller kirkekor deltar.

Tirsdag 14.april

Samtalegudstjeneste kl. 19
Hammer

Onsdag 15.april

kL. 13: Gudstjeneste m/nattverd.
Tiller helse- og velferdssenter.
Thuen.

Samtalegudstjenester
kL. 18 Alpermann
KL. 19.30 Lund Hammer

Torsdag 16.april
Luk 24,1-9

Samtalegudstjeneste kl. 18, grp. J
& K. Bratseth

Sgndag 19.april
2.sgndag i paske
Joh 21,1-14/1.Kor 15, 12-21

Gudstjeneste med nattverd kL. 11.
Bjerkestrand. Med menighetens
arsmgte. Kirkekoret deltar.
Takkoffer: Fjellseter kapell

kL. 11: Familiegudstjeneste m/
nattverd og utdeling av 4-arsbok.
Thuen.

Familiegudstjeneste med dap og
nattverd. Barnekoret deltar.

kL. 11 Robertstad

Offer: Menighetens arbeid

Sgndag 19.april
2.sgndag i paske
Joh 21,1-14

Samtalegudstjeneste kl. 18, grp. A
& B. Bjerkestrand.

kL. 13.30: Dapsgudstjeneste.
Thuen.

Lgrdag 25.april

Konfirmasjonsgudstjeneste
kL. 11 og kL. 13 Andresen.

Sgndag 26.april
3.sgndag i paske
Joh 10,11-18

Gudstjeneste med dap og nattverd
kL. 11. Prostiprest Ashild Brenne.
Heimdal mannskor deltar.
Takkoffer: IKO

kL. 11: Gudstjeneste m/dap og
nattverd. Andresen. Menighetens
arsmete etter gudstjenesten.

Gudstjeneste med dap og nattverd
kL. 11 Robertstad
Offer: Menighetens arbeid

Lgrdag 2.mai
Joh 10,11-18

Konfirmasjonsgudstjeneste

kL. 11. Bjerkestrand. Takkoffer:
Menighetens arbeid blant barn og
unge

kL. 11: Konfirmasjons-
gudstjeneste. Thuen.

Konfirmasjon kl. 11 Lund
Hammer og Alpermann Offer:
Menighetens misjonsprosjekt

Menighetsblad for Heimdal, Tiller og Kolstad
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Lgrdag 2.mai
Joh 10,11-18

Konfirmasjonsgudstjeneste kl. 13.

Bjerkestrand.

kL. 13:
Konfirmasjonsgudstjeneste.
Thuen.

Konfirmasjon kl. 13 Lund
Hammer og Alpermann
Offer: Menighetens arbeid

Sgndag 03.mai
4.spndag i paske

Konfirmasjonsgudstjeneste kL. 11.

Bjerkestrand.

kL. 11 og kL. 13:
Konfirmasjonsgudstjeneste.

Konfirmasjon kl. 11 Alpermann og
Lund Hammer Offer: Menighetens

Andresen.

Joh 16,16-22 Thuen. arbeid
Lgrdag 9.mai Konfirmasjonsgudstjeneste kL. 11. | kL. 11 og kl. 13: Konfirmasjon kl. 11 Lund
Joh 16,16-22 og kL. 13. Bratseth. Konfirmasjonsgudstjeneste Hammer og Alpermann

Offer: Menighetens arbeid

Sgndag 10.mai
5.sgndag i paske

Konfirmasjonsgudstjeneste kl. 11
og kl. 13. Bratseth.

kL. 11:
Konfirmasjonsgudstjeneste.

Konfirmasjon kL. 11 Lund
Hammer og Alpermann

Joh 15,1-8 Andresen. Offer: Menighetens arbeid
Sgndag 17.mai Kort gudstjeneste kL. 10. Bratseth. | kL. 09: Andakt pa Sjetnemarka

Grunnlovsdag bydelshus. Thuen.

Salme 127,1-3

Sgndag 24.mai
Sgndag fer pinse

Gudstjeneste med dap og nattverd
kL. 11. Bjerkestrand. Takkoffer:

kL. 11: Gudstjeneste m/dap og
nattverd. Thuen.

Gudstjeneste m/dap og nattverd
kL. 11 Alpermann

Joh 15,26-27 KFUK/M Trendelag Offer: Menighetens arbeid

Sondag 31 mai Hgytidsgudstjeneste pinsedag kL. 11: Gudstjeneste m/dap og Gudstjeneste med dap og nattverd
Pinsedag kL. 11. Bratseth. Takkoffer: nattverd. Andresen. kL. 11 Robertstad

Joh 20,19-23 Menighetsfakultetet Offer: Menighetens arbeid

Mandag 01.juni Pinsegudstjeneste med kl. 12: Familiegudstjeneste m/ Sgbstad helsehus:

2.pinsedag nattverd pa Kattem helse- og nattverd i Vassfjell-kapellet. Nattverdgudstjeneste kl. 13

Joh 16,5-11 velferdssenter kl. 12. Bratseth. Andresen. Robertstad

Nvytt fra Heimdal

Nyttarsfesten i Heimdal

Tradisjonen tro ble det i ar ogsa feiret
et nytt ar med servering og innbudt
gjest til Heimdal kirke. Nesten seksti
personer fant veien til kirka en kveld
i januar til en samling i kirka under
dyktig ledelse av menighetsradets nye
leder, Per Knutsen. Der fikk vi hgre
vakker sang av Ingvild Yrke, akkom-
pagnert av kantoren. Han spilte for
gvrig et av orgelstykkene han skulle
spille pa radiogudstjenesten sgnda-
gen etter.

Ann Elin Slettahjell var invitert til &
fortelle fra Estland. Hun hadde mye
spennende a berette, blant annet om
den enorme forandringen innenfor
diakonien som har skjedd de siste tjue
arene. Fra den spede begynnelse til
de fine institusjonene man ser i dag,
og den diakonale innsatsen i menig-
hetene.

Misjonsprosjektet i Heimdal menig-
het har de siste arene veert 3 statte
de to menighetene i Mustamae og
Saku med & bygge nye kirker. Disse to
kirkene begynner na & bli ferdige og
det er blitt pene, moderne kirker som
kan bli til nytte for menighetene i lang
tid framover.

Etter en interessant stund oppe i kir-
kerommet, gikk vi ned til servering i
sokkelen. | &r traff vi ekstra godt med
menyen, for vi hadde buffet med kina-
mat, og dette gikk ned pa hgykant!

Vi tror alle trivdes pa menighetens
nyttarsfest, og haper vi kan fortsette
med denne tradisjonen!

Heimdal kirke ble bygd for seksti ar
siden med stor innsats fra folket pa

Heimdal, og fremdeles trengs det
villige hender som kan hjelpe til med
varrengjgringen! Du er derfor invitert
til & veere med og vaske og tgrke
stgv inne i kirka. Heimdal Rotary vil
som vanlig rydde og rake ute.

Kom pa dugnad: Mandag 27. april
kL. 17.00!

De siste ukene har folk fra firmaet
Trondheim Lyd kontrollert og oppgra-
dert lydanlegget i kirka. Det skal na
veere i sveert god stand, og lyden fra
bade bgylemikrofonene og lesepulten
er klar og tydelig. Teleslyngen er ogsa
i orden, f&r vi rapporter om.

Et lydanlegg er en viktig del av en
kirkes «grunnutrustning», sa det er
godt at denne gjennomgangen er blitt
gjort na.
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Menighetsmgtet 23.03 kl. 16.30-18.00:

Hvert ar presenterer menighets-
radet det arbeidet som er gjort, pa et
menighetsmgte. Dette er et allmgte
der alle kan komme og fa rapport om
hva som har skjedd det siste aret i
Heimdal. Dette menighetsmgtet blir
etter formiddagsgudstjenesten den
19. april. Dette er altsa fgrste spndag
etter paske, eller andre sgndag i pa-
sketiden, som det egentlig heter.

teter. 8-9 aringer er spesielt invitert -
men alle er velkommen!

09.04 kl. 18.00:

torsdag. Heimdal menighet inviterer
til pdskemaltid for alle generasjoner.
Bli med og fa en smakebit av paskens
innhold. Vi dekker langbord og serve-
rer kveldsmat med gkologisk lam! Vi
feirer nattverd i gudstjenesten, som

Du er hjertelig velkommen, og du begynner kL 18:00.

risikerer ikke & bli valgt inn i noe, kun
a bli informert og fa sjansen til a si din

, : . 20.04 kl. 16.30-18.00:
egen mening om menighetens arbeid.

Varsamling. 3-aringer er
spesielt invitert.

11.05 kl. 16.30-18.00:
Kirkemiddag

25.05 kl. 16.30-18.00:
Heytidsgey for pinse.

Kirkemiddag i Heimdal

Kom til kirkemiddag for store og sma i
Heimdal kirke! Fgrst spiser vi god mat
i sokkelen, etterpa er det opplegg og
aktiviteter for store og sma.

P& grunn av serveringen er det fint &
Her er datoene: 9 9

Bli med pa tur!

Hver onsdag kl. 11.00 mgtes turgruppa pa
Saupstad skistadions parkeringsplass for
dagens rusletur.

Vi gnsker gamle og nye deltagere i turgruppa velkommen til
flotte turer i neeromradet! Vi gar en liten times tur, spiser
lunsj sammen og deler en «tankestrek» som handler om de
viktigste ting i livet.

En gang i maned kjgrer vi gjerne og oppsgker andre turmal
i naermiljget. Det spiller ingen rolle hvilken form du er i, det
er tempo og plass til alle. Vi avslutter senest kl. 14.00.

Oppstart: Turleder:

Onsdag 19. februar kL. 11.00.
Sted:

Oppmate ved tavla pa Saupstad skistadions parkerings-plass .
KL 11, Pris:
Gratis
Ta med:

Gode tursko, sitteunderlag, varm eller kald drikke, litt niste

og kleer etter veer.

Pamelding:
Ikke ngdvendig.
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Hoytidsggy for pdske med paskeaktivi-

Paskemaltid i Heimdal kirke pa skjeer-

vite hvor mange som kommer. Meld
deg pé senest dagen fgr til diakon
Maria Anonsen, sms 98015536 eller
maJ348(dkirken.no

Na er det din tur! Innskrivingen skjer
26.mai i Heimdal kirke.

Alle vil f& informasjon i forkant i
form av brev, og her vil klokkeslett
bli oppgitt. Info legges 0gsa ut pa
Heimdal menighets hjemmeside.
Har dere spgrsmal, ta kontakt med
kirkekontoret.

Konfirmanter med behov for spesiell
tilrettelegging melder seg til
konfirmasjon pa lik linje med andre. Vi
vil i disse tilfellene tilpasse et opplegg
til den det gjelder.

Velkommen til innskriving!

Ta gjerne kontakt hvis du trenger mer informasjon:
Maria Anonsen tlf. 98015536 eller epost: ma348(dkirken.no
Arr. Heimdal menighet




Nvtt fra Tiller

Hei alle 4-aringer!

Dere er spesielt invitert til familie-
gudstjeneste i Tiller kirke 19. april kl
11.00. 4 aringene skal fa en fin bok, og
det blir kirkesaft/kaffe. Inviter gjer-
ne med besteforeldre og faddere til
en trivelig ssndagssamling. Se etter
invitasjon i posten!

tirsdag 19. mai kL. 1900. Vi synger
varsanger sammen, Tiller kirkekor
synger for oss og vi feirer orgelets
1-arsdag! Vi serverer forfriskninger
etterpd. Kollekt gar til Kirkens Ngd-
hjelp sitt arbeid.

Akademisk kvarter

16. april kL. 19.00-20.30 pa Tiller
menighetssenter

| var forsgker vi & ha et arrangement
med et faglig perspektiv. Temaet vil
vaere religionspsykologi og prest Tord
Thuen har fgrst en presentasjon,
hvorpa det blir tid for spgrsmal og
refleksjon. Hensikten med arrange-
mentet er & kunne komme dypere inn
i et tema som engasjerer, samt at den
enkelte skal kunne lufte spgrsmal en
gjerne skulle hatt svar pa. Kaffeser-
vering.

Takk til Einar!
Tiller menighet takker Einar Landrg
for lang og tro tjeneste som kirketje-

store engasjement
for kirka var!

Tirsdag 26. mai er det innskriving av
nye konfirmanter i Tiller menighet.
Konfirmantene vil pa forhand fa
tilsendt en invitasjon i posten der det
star mer informasjon om konfirma-
sjonstida, de ulike tilbudene og hvem
som mgter til innskriving nar.

Har dere ikke mottatt en slik invita-
sjon innen 18. mai, sa ta kontakt med
menighetskontoret. Informasjonen vil

ner. Vi vil savne ditt gode humgr og

0gsa bli lagt ut pa nettsidene vare.

Aldersgruppe  Aktivitet Tidspunkt

0-3ar Tiller &pen barnehage eies av Tiller menighetog Mandag og tirsdag
er et gratistilbud til deg med barn i alderen 0-3 &r.  kl 9.00-14.30
Musikksamling hver dag kL. 11.00! Onsdag
For mer informasjon, manedsplaner etc. se var 9.00-14.00

facebookside: Tiller &pen barnehage

TIMBAKO Barnekor

Timbako er Tiller menighets barnekor. Kom & bli
med om barnet ditt er glad i & synge!

For mer info Knut-Inge Klock Kk727@kirken.no

Onsdager i oddetallsuker
kl. 17.30-18.15.
Vi fglger skoleruta.

Skolebarn Tiller KFUK-KFUM-speidere
cony TR Speiding gir opplevelser for livet.
o KUK Eor mer info Grethe Ramampiaro

gr995@kirken.no - https://tiller.kmspeider.no

Mandager i partallsuker

kl. 17.30-18.45 for 1.-4. trinn,

kl. 18.30-20.00 for 5. trinn og eldre.
Vi fglger skoleruta.

Tweens
4.-8.trinn

Den fgrste timen kan du velge mellom PULS
(sportslige aktiviteter) eller forming/baking/
dans og drama. Deretter blir det andakt, kiosk,
brettspill og hygge. Falg oss pa
facebook.com/TweensKVT

Annenhver fredag

kl 18.00-20.30

PS! PA KVT!

Datoer: 20. mars, 3. og 17.april, 15.mai

Familiemiddag

Middag, enkel hobbyaktivitet e.l. for barna og en
kort samling. OBS: Pamelding senest dagen for til
Kaarina tlf. 482 38 105. Pris:30kr pr pers, 50kr-
100kr pr familie.

En onsdag i mdneden
kl 17.00-18.30
Datoer: 4.mars,1.april, 13.mai

Formiddagstreff
Ulike gjester, allsang, andakt og servering av
pasmurte smgrbrgd med kaffe og utlodning.

Torsdag kl 11.30-13.30 Datoer og temaer:

12.mars. En morsomt fortelling om en liten gutt sine
hverdagsopplevelser pa 1950 tallet ved Jostein Krutvik

16.april. Kaseri og mye salmesang i anledning 150 arsjubileet for
Landstads salmebok ved kantor Knut-Inge Klock

14.mai: Musikk ved Heimdal Spelemannslag.

Voksne Kirkekor Hver tirsdag kl. 20.00
»%@ﬁﬁf&f For mer info Knut-Inge Klock -Kk727@kirken.no
Voksne z\pent hus Fredager kl. 13.00-15.00

Vi holder Tiller menighetssenter &pent og serverer

gratis kaffe/te og boller. Noen fra staben er til
stede. Liten andakt kl. 14.00.

Datoer: 20.mars, 3.april, 15.mai

For oppdatert informasjon se www.kirken.no/tiller

Forbehold om endringer og/eller feil.
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Falg med pa nettsiden for
aktuelle datoer!

Konfirmantinnskrivning

Innskrivning for konfirmanter 2021 i Kolstad kirke: tirsdag 26.mai kl. 18.00
for konfirmanter fra Huseby skole og kL. 19.00 for konfirmanter fra Flatdsen skole. Velkommen!
Foresatte bes mgte. Info sendes ut i forkant og registreringen skjer pa nett.

Aldersgruppe  Aktivitet

0-2ar Babysang

Babysang er en fin mulighet til & bli kjent med
andre foreldre med barn i alderen fra 0 &r og
oppover. Ta med matpakke (eller kjgp noe til kr

30), vi ordner med drikke.

.

4-134r % Barnekor
= Komba-Ja! er Kolstad menighets barnekor - en
&8 flott gjeng som samles hver torsdag i kirka.
== Barnekor er bade gay og larerikt!
(godt) voksne  Onsdagstreff
P3 onsdagstreffet er det forst og fremst hyggelig
S o sosialt samvaer med festlige innslag eller fore-
‘ " drag, andakt og allsang og ikke minst: GOD MAT!
alle Tanker, toner, tekster

éﬁﬁ%}% Samling pa Sgbstad helsehus (storstua) med kaffe,
kake og kollekt.

For oppdatert informasjon se www.kirken.no/kolstad

Da folk ble syke av skittent vann, visste 14 ar
gamle Bate hva han skulle bruke livet sitt til.
14-aringen kommer slentrende mot oss omgitt
av kompiser. Han ler og tgyser, for guttegjengen
har nettopp reddet alle dyrene ut av naboens
gronnsakaker. For over et r siden satt ikke
latteren like 1gst.

Bate bor i Beseko i Etiopia. Her bor det 8000 mennesker.
Men det kunne vert faerre. For noen ar siden begynte
nemlig folk & flykte. De ble rett og slett syke av vannet.
Den eneste vannkilden de hadde, gjorde dem darlige. De
delte den med dyr og insekter, avfgring og skitt. Blodig
diaré og alvorlige sykdommer gjorde at de ikke turte & bo
der lenger. Men s3 fikk de rent vann av Kirkens Ngdhjelp i
september 2018.

For at Bate og andre skal fa rent vann trengs det hjelp fra
mange norske frivillige. Hvert &r er tusenvis av frivillige
med pa & samle inn penger til Kirkens Ngdhjelps arbeid
gjennom Fasteaksjonen.
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Tidspunkt

Tirsdag kl 11:00
10., 24. mars
14., 28. april
12., 26. mai

Torsdag

- 4-aringer - 2. trinn kL 17:00

- 3. trinn og oppover kl 17:45

Frukt og kjeks eller kveldsmat etter gvelsene. Vi fglger skoleruta.

Onsdag kl. 11.30

11. mars: Saupstadringen seniordans

25. mars: Dagfinn Garden synger og spiller, samt allsang og gnsker
22. april: Grete Winter Westrum synger varen inn

13. mai: Erling With Aasgard: Beethoven- villmann og revolusjonzer
27. mai: Sommeravslutning

Fredag kl. 17.00
06. mars, 03. april, 08. mai

Forbehold om endringer og/eller feil.

Det er nettopp disse pengene som gjorde det mulig & levere
rent og trygt vann i Etiopia. For Bate og tusener av andre
mennesker har dette veert livsviktig hjelp.

Ogsa i ar skal frivillige over hele Norge veere med pa &
samle inn penger til brgnnboring, latrinebygging og andre
tiltak som redder liv rundt om i verden. Ogsé du kan bidra
nar menighetene skal gjennomfgre arets aksjon, enten ved
& vaere bgssebaerer eller & stgtte aksjonen.

KIRKENS NODHJELP
actaliance

Nt/

Tiller
31. mars
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Jivets gang

Heimdal menighet

Dgpte

17.11
17.11

Filip Mediaas
Kristian Lillery

2411 Vilde Bra Selven

24117  Emma Fonn -Herder

2411 Sara Fonn -Herder

01.12  Elvine Hansten Trgan

19.01  Linnea Sandvik

19.01  Erika Bakas Heggstad

02.02 Martine Schjetne

16.02  Henrik Johannessen

16.02  Tiril Andersen

16.02  Jonas Bjerkan

23.02  Lucas Antila Liasjg

23.02  Olivia Hallaren @vergard

23.02  Sofia Lyngveer Neess

Dgde

05.11  Gunlaug Marie Waage

08.11  Inge Gjavik

15.11  Randi Kjgren

19.11  Malfrid Kirsten Wolden

19.11  Astrid Aas

28.11  Irma Brujordet

04.12  Ivar Martin Strgm

01.11.  Wenche Harang

2020

04.02 Olav Skagen

04.02  Astrid Pauline Melum

04.02 Hallstein Aalberg

07.02 Lise Marie Grytvik

11.02  Henry Hagenstad

14.02  Margot Mathilde Sand

18.02  Hanne Iren Willysdatter
Withbro Eidem

20.02  0dd Svee

Tiller menighet

Dgpte

17.11  Nikoline Olsen Skjesol

17.117  Ludvig Vold Kopperud

2411 Tiril Tammervold Martinsen

24117 Benjamin Teo Holm

2411 Adrian Kottum-Heggernes

08.12  Astrid Riiser Aal

08.12  Iben Sandg Bekkavik

05.01  Sigurd Seether

05.01  Thilde Lorentzen Majala

05.01 Ada Megard Sjgflot

12.01  Isak @stmo Mgllegaard

12.01  Sofie Dahlg Godhavn
19.01  Levi Mosand Bye
19.01  Caroline Henriksen
19.01  Viljar Hegvik Landrg
19.01  Emma Nilssen Granbo
19.01  Jacob Anshus Drage
26.01 Lise Emilie Stréem Hansen
26.01  Arne Askim Qvenild
02.02 Ine Okstad
02.02 Kasper og Snorre Fgreland
16.02  Mikkel Guldteig Henriksen
23.02  Sofie Garcia Gabrielsen Rged
23.02  Alexander Vagnild Gjengstg
23.02 Nilas Rged Holm
01.03 Pelle Hammernes
01.03  Daniel Kruta Elvegard
01.03 Lily Hagen-Krane
Vigde
16.11  Malin Busch Belsvik og
Kenneth Vangen Saetergy
17.11  Marthe Skjesol og
Knut Erik Olsen
Dgde
08.11  Ellen Marie Olsen
12.11  Bjgrn Jenssen
26.11  Brit Knarbakk
29.11  Petter Nicolai Pettersen
13.12  Aase Amalie Simonsen
17.12  Ruth Sonja @sterbg
19.12  Alf Mostad
20.12  Helge Martin Kallestad
20.12  Wenche Marie Bruun
Steinsvik
23.12  Ottar Negard
27.12  Jorunn Sofie Malvik
03.01  Snefrid Johanne Heggelien
16.01  Oddvar Arnfinn Aune
24.01  Frank Nervik
04.02  Alfred Sigvald Juul
11.02  Unni Hegvold
11.02 Roger Lgfald
25.02 Marit Johanne Esmaeili
Kolstad menighet
Dgpte
10.11.  Hermann Hjelen
01.12.  Olivia Sannerud
01.12. Kaja Podsada Klungerbo
12.01.  Emil Husby Lin
12.01.  Ellinor Grgnstad Kvammen

1| AQHE
19.01.
26.01.
26.01.

23.02.

Vilde Brgnseth Svartrapmo
Mathea Larsen Garmannvik
Julie Lie Vandbakk
Christina Helen Johansen-
Sjursen

Mathea Vudrag Grgnlie

Dapsbarn fra Kolstad dgpt
i andre menigheter:

10.11.

16.11.

17.11.

23.11.

24.11.

29.12.

05.1.

12.01.

19.01.

25.01.

02.02.

09.02.
16.02.

Jgrgen Stien Grgnning i
Byasen kirke

Mari Dromnes Vasskog i
Havstein kirke

Brage Berg Almenningen i
Horg kirke

Theo Thran Johansen i
Nidaros domkirke

Vilde Bra Selven i
Heimdal kirke

Maren Uv Rosvold i
Nidaros domkirke

Oliver Marheim i Strinda
kirke

Oliver Holmen i Soknedal
kirke

Milas Robinson Gjeseth i
Steine kirke

Nicklas René Trgen i
Nidaros domkirke

Theo Jakobsen Sgraas i
Byasen kirke

Eirin Husby Moen i Rein kirke
Snorre Lien Mikalsen i
Klaebu kirke

23.02. Alexander Vagnild Gjengstg i

Dgde
05.12.
17.12.
19.12.
03.01.
09.01.
16.01.
17.01.
21.01.
24.01.
28.01.
11.02.
14.02.
20.02.
20.02.
25.02.

Tiller kirke

Paula Alise Johnsen
Elsa Randi Meinhardt
Grete Dilling Iversen
Geir Roe Flatds

Jan Valter Emilsen
Ann Inger Wichmann
Marit @vermo

Randi Harriet Larsen
Thore Thomassen
Gabriel Elnar Halsen
Sigve Sunde

John Jarle Solem
Rolf Johnsen

Atle Brevik

Karen Perly Pedersen
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Ansatte

Heimdal menighet
Kontorene vare finner du i

Heimdalsvegen 4, 7080 Heimdal.

Post kan ogsa sendes dit.
Kontortid man-fre: 10.00-14.00

post.heimdal.trondheimfdkirken.no

www.kirken.no/heimdal

Kirkens Servicekontor: 994 36 000

Menighetsforvalter Trine

| Ressem Skei, 922 12 454,

E-post: ts248@kirken.no

Sokneprest Dagfinn
Bjerkestrand, 920 86 096
E-post: db465(dkirken.no

Kapellan Ole Kristian
Bratseth, 913 81 352
E-post: 0b326(dkirken.no

Kateket Kristin Kosberg
Ofstad, 468 07 937
E-post: ko827(akirken.no

Kantor Hakon Grotnes
97115210
E-post: hg957(akirken.no

Menighetsradsleder Per
Knutsen, 992 59 865
E-post: pknut@online.no

Kirketjener Ggrill Lokken
932 01 867
E-post: gl632(@kirken.no

Diakon Maria Anonsen
980 15536
ma348(@kirken.no

Kolstad menighet

Reier Sgbstads veg 11,
7078 Trondheim
Kontortid man-fre: 10.00-14.00

post.kolstad.trondheimfakirken.no
www.kirken.no/kolstad

Kirkens Servicekontor: 994 36 000

Menighetsforvalter Trine

| Ressem Skei, 922 12 454,

E-post: ts248(@kirken.no

Sokneprest Matthias
Alpermann, 948 81 795
E-post: MA779@kirken.no

Prest Per Even Robertstad
948 81 374
E-post : PR692(@@kirken.no

Kantor Erling With Aasgard
948 11 489
E-post: EA626(@kirken.no

Kateket Ingunn Lund
Hammer, 948 82 154
E-post: IH652(@kirken.no

Diakon Inger Johanne
Kristiseter, 4146 82 22
E-post: IK447@kirken.no

Menighetsradsleder
Robert Johansen

Kirketjener
May Oddrun Naess
MN937@kirken.no

Tiller menighet

Tiller preste- og menighetskontor
Romemyra 66, 7091 Tiller.
Kontortid: Tirs-ons: 09.00-12.30.
Tors: 10.00-14.00.

post.tiller.trondheimfdkirken.no
www.kirken.no/tiller

Kirkens Servicekontor: 994 36 000

e B ™
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Menighetsforvalter og
kirketjener Magnhild Haralds-
eide Hofsgy, 475 18 871
E-post: mh893(@kirken.no

Sokneprest Oddny Clara
Andresen, 905 21 229
E-post: 0a293(@kirken.no

Diakon Kaarina Kauppila
482 38 105
E-post: kk876(kirken.no

D b

~
=

B e

Kapellan Tord Kristian Thuen
91709 111
E-post: tt647(@kirken.no

Kateket Grethe Ramampiaro
922 97 942
E-post: gr995(@kirken.no

Kantor Knut-Inge Klock
908 11 370
E-post: kk727@kirken.no

Ingvild Furnes Lauvas
Vikar Apen Barnehage
il745@kirken.no

Menighetsradsleder
Alf Egil Aaberge,
alf.egil.aabergef@gmail.com

Prostiansatte

> 2 o

Enhetsleder Lasse Lossius
979 63 110
E-post: LL297(@kirken.no

Trosopplaeringskoordinator
Bjogrn-Olav Berg, 915 17 842
E-post: bb285(@kirken.no

Menighetspedagog Inger
Helene Halsen, 959 85 807
E-post: ih563@kirken.no

| Prostiprest Hilde-Anette

Lgvenskiold Griner, 948 46 011
E-post: hg255@kirken.no

Menighetspedagog Grete
Winther Westrum, 916 03 978
E-post: GS298@kirken.no

Menighetspedagog Katrine
Svingen Hegglund, 913 94 780
E-post: kh542(@kirken.no



I BN BRAA & SORVAG KVT

— 4 BYGG AS ' l KRISTEN VGS TRONDELAG www.kvt.vgs.no

TIf: 72 89 45 40
E-mail: braa-sorvaag@online.no

2% kispeutbytte pa alt du handler

www.sandmoenkro.no
KIRKENS NBDHJELP
octoliance

1 ET LIV MED VANN

asteaksjonen 2020 - 29.-31. mars

sandmoen@de3stuer.no

2% kiopeutbytte TIf. 72596180

pé alt du handler

b ;.
City Lade - City Syd By . 5
ks

Kolstad
Tannlegesenter

Saupstad Senter, 2. etg., 7078 Saupstad
TIf. 72 58 18 00

CO0P

> 2%
pPrix iopeutoyte

handler

FLATAS BEGRAVELSESBYRA

MLBERT VoLD Gamle Kongevei 52A

Interigr AS T 7399 2222 - Fax 72 99 22 20

Y

RIS
San

G DAL ?f' gw&, l),é)w, Revisorgruppen

Q@vre Flatasveg 14B, 7079 Flatasen
T: 7259 75 00 | E: trondelag@rg.no | W: www.rg.no

D@GNVAKT

Boks 65 7221 Melhus wwwigdal.no Etablerti 1922 72 87 10 22 WMA ’lg)b‘
ohen!

T
Heimdal

Heimdal Gruppen

~ GRAVFERD
Vestre Rosten 79 e 7075 Tiller

Ingen tillegg ved samtale i hjemmet Tif.: 72 17 o Fax.:
. X.: 72 17 01
CRAVFERD Dggnvakt: 72 84 50 80 901700« Fa 90170

4.

www.elvesetergravferd.no

Auto Konsult AS
Ovre Flatasvei 6
FOLDE . Man - tor: 08.00 - 16.30 Heimdal Mote
REGNSKAP & RADGIVNING Fre: 08.00-16.00 mest for menn
AUTORISERT REGNSKAPSF@RERSELSKAP L
Telefon: 72 58 44 88 WIBEIEaL A0 Heimdal Sentrum
firmapost@folderegnskap.no * Service og reparasjoner
www.folderegnskap.no pﬁ alle bilgmel:ker ] Tlf 72 84 62 46

* Eu-kontroll
 Service klimaanlegg

« Salg av bilrekvisita,

dekk og felger Heimdal-Flatas
Fremstad & Rokseth sanitetsforening
Autorisert el.installatgr
Ringvalveien 22, 7080 Heimdal Mekonomen Kom og bli med!
TIf. 72 84 67 75, Mobil 92 80 44 11 Vigjer BilLivet enklere TIf 48 22 47 40

Menighetsblad for Heimdal, Tiller og Kolstad



Gietlivmed vann!

Fasteaksjonen 2020 i Heimdal, Tiller og Kolstad

SITTETIL r FORME j j
ER HEST KALD | JERN 365 .
TROND- DESSERT DAGER Premiekryssord!
HEIM |JAPANSK TEVLING UTGIS AV SPISE
MYNT KIRKEN a o . . . | o
o P Vi gir ut flax-lodd til en heldig vinner! Nar du har lgst
SOKN | . .
GoD TROND- kryssordet, finner du et ord i den gule kolonnen. Send
HEIM S@R|
HJELPER 0 8 a
en e-post til db465@kirken.no med lgsningsordet.
sTiG! TRIST KKE UTE Kanskje du vinner?
ELTES NEVNTE
[N ™ T -
ORDNE HA L5 e
SENGEN SgLV N
SPGRRE ax
-1 JOMFRU
ORD TALL
FORNUFT Jyf——, W - i, W -
Ly
LEGGER MESTER-
HONA SKAP
Hei, du som gari 4. —6. trinn!
INNTIL
FINNES FLIRTE
VASKET Lurer du pa hva du skal
gjore i sommerferien?
-ﬁ%ﬁ\'j\g GUTTE- Bli med p& SommerTweens!
HEIM SOR NAVN
Fem dager med lek og
moro, bibelfortellinger og
5 DYR HES aktiviteter. Og kanskje
= .
3 id knekker vi Kode B.
o
g SLEKT GLI LISSE
< SMILE- KIRKE- s > PN _ R B
P ABER FJES BORD Néw? 22.-26. juni, kl. 09.00 — 15.00 (dgrene er dpne fra 08.00 — 16.00).
[=]
% L’ BOKSTAV- SMIEC')R;E- BRUKE Huyov? KVT, Kristen videregdende skole og Tiller menighetssenter.
o NABOER
2 TENNENE
< OKTE \éﬁg}éé\é Hya?  Utflukt, grilling i parken, fotball og andre ballspill, baking,
5 turer i skogen og masse lek!
= SOKN |
o
é HTEFIQI\?E%R ENTEN Deltakeravgift: 500,- (1/2 pris for sgsken).
é’ L, Dekker mat og alt av aktiviteter hele uken.
<
= UTTALE
= SVA- Pamelding pa nett innen 20. mai: kirken.no/sommertweens
5 REGN
? 1) Spgrsmal? Ta kontakt pa mail: bb285@kirken.no eller tif. 918 79 489
7 ,
c 1
£ i
& | visere KOSE : W
2 :
[ ¥
@ § . ol
=[G y DEN NORSKE KIRKE  _svossrava,
£ HAER R i ~
=
© _

Hvert ar deltar konfirmanter og foresatte i en
landsomfattende innsamlingsaksjon for Kirkens Ngdhjelp.

Ta godt imot bgssebaererne nar de ringer pa din dgr. Dersom du er borte eller
ikke har kontanter, kan du vippse din gave til 2426.

Aksjonsdager i ar (fra kL. 17.00)

Kolstad Tillex

31. mars

Heimdal

31. mars

29. mars

Fasteaksjonen gjennomftgres
se lokal nett- eller FB-side og kirkensnodhjelp.no!
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